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Projet «De l’eau et serviettes pour les écolières  -  Empowerment pour la vie » 
Activité de sensibilisation des élèves-filles sur l’hygiène menstruelle  
à l’école publique de Louggéo Doubaï Cameroun 
 
Le 07 juin 2019 nous avons animé une causerie éducative sur le thème de "Puberté et Hygiène 
menstruelle" en nous adressant aux élèves des classes (CM1 et CM2) d’une école primaire. 
C’était l’école publique de Louggéo Doubaï dans l'arrondissement de Maroua Les enseignantes nous 
ont aidé dans la mobilisation des élèves qui ont pu se déplacer ce jour-là, car il avait plu 
énormément, et l'accès à la dite école n'était pas du tout facile. Ce qui fait que nous n'avons pas pu 
atteindre le nombre que nous avons espéré. Mais celles qui étaient présentes étaient réceptives et 
très attentionnées. Toutefois, le téléphone qui nous servait à filmer était déchargé à cause du 
délestage.  
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